Predstavitev aktivnosti Sekcije medicinskih sester in zdravstvenih tehnikov
v psihiatriji

Usmeritve in izhodis¢a za delo Sekcije medicinskih sester in zdravstvenih tehnikov v psihiatriji so naslednje:

Verjamemo v razvoj samostojnosti zdravstvene nege kot tudi v pomembnost vloge psihiatri¢ne zdravstvene nege v sistemu
zagotavljanja kakovostnega zdravstvenega varstva. To bomo dosegli z stalnim izobrazevanjem in pridobivanjem spretnosti, z
izmenjavo znanja in izkusenj, s sodelovanjem, povezanostjo in aktivnim delom vseh psihiatri¢nih ter posebnih socialno
varstvenih zavodov, kot tudi z vklju¢evanjem ostalih zdravstvenih delavcev in razli¢nih strok. Za uspesno delo izvrinega odbora
psihiatri¢ne sekcije je medsebojno zaupanje ter stalna, odprta komunikacija nujna. Nase sodelovanje si predstavljamo kot
timsko delo, povezovanje vseh vkljucenih in delitev nalog, saj verjamemo, da je pomemben prispevek vsakega ¢lana iz vseh
bolni3nic ter ostalih zavodov.

TRADICIJA - Strokovna sekcija ima bogato tradicijo, dolga leta je bila povezana v psihiatri¢no in nevrolosko sekcijo, je razvojno
naravnana in skrbi za napredek stroke psihiatri¢ne zdravstvene nege, za povezanost teorije in prakse oziroma znanja in izkusenj.

POVEZANOST - Potrebno je povezovanje in strokovno sodelovanje med vsemi psihiatri¢nimi bolnidnicami in posebnimi
socialnimi zavodi. Psihiatri¢na klinika je krovna organizacija za psihiatri¢no zdravstveno nego, pomoc¢ in podpora ostalim
bolnisnicam in zavodom.Zelimo motivirati in pridobivati mlade kadre, ki so pripravljeni delati in ustvarjati v strokovni sekciji.

- i zelimo moznost prenasati znanje in izkusnje v v ihiatri¢ne bolnisnice i ialne zavo
RAZPRSENOST - Imeti Zelimo moznost adati znanje kugnje v vse psihiatri¢ne bolnidnice in posebne socialne zavode
po Sloveniji. To pomeni organizirati izobraZevanja po vseh ustanovah na eni strani, in po drugi strani zajeti ¢im $irdo ciljno
populacijo, kateri je izobrazevanje namenjeno To pomeni kroZenje po bolnidnicah in zavodih in vkljucevanje ter ve¢jo delitev
dela in nalog na tudi ostale periferne bolnisnice.

ODPRTOST - Pomembno je povezovanje z ostalimi profesionalnimi skupinami, ki delujejo na podro¢ju psihiatricnega
zdravstvenega varstva (skupni seminarji: zdravniki, delavni terapevti, socialni delavci, psihologi, pedagogi, ... Siroko znanje in
poznavanje dela drugih strok zagotavlja vi§jo kakovost obravnave bolnika .

SODELOVANJE in povezovanje razli¢nih strok zdravstvene nege, kiimamo istega uporabnika v razli¢nih stanjih zdravja oziroma
bolezni (skupni seminarji npr. z urgentno medicino, redevalno sluzbo, patronazno sluzbo, dispanzerska dejavnost, ...

STROKOVNO DELO: Povezanost teorije z prakso, prenos izkusenj na mlade kadre, ker nam bo to zagotavljalo razvoj stroke.

ORGANIZACIJA IZOBRAZEVANJA IN STROKOVNIH SRECAN]J - Za vsako strokovno srecanje ugotavljamo kakovost izvedbe
in izdelamo anketo, da ugotovimo Zelje, potrebe in moznosti ciljnih skupin. Poleg mozZnosti krozenja po bolnisnicah, kjer
bolnignice predstavijo svoje delo, izkusnje in probleme, izvajamo organizacijo takih oblik in tistih izkustvenih vsebin, ki
zajamejo ¢im 3irsi krog moznih udeleZencev z moznostjo odprte komunikacije.IS¢emo moZnosti organizirati ve¢ enodnevnih
izobrazevanj, delavnic ter motivirati in pridobiti strokovne kadre, da predstavijo svoje delo, izkusnje in probleme.

RESURSI: Zelimo obdrzati zaupanje aktivnih udeleZencev in dosegati financno stabilnost sekcije, nadaljevati tradicijo sodelovanja
vdrzavnih projektih, za strokovna srec¢anja pa si pridobivamo sponzorska in donatorska sredstva od nasih dobaviteljev medicinskih
pripomockov in farmacevtskih firm.

VSEBINE STROKOVNIH SRECAN] - Ugotavljanje, katere teme, ki so bile obravnavane v obdobju 5 - 10 let in obnoviti vsebine,
ki so 8e aktualne, saj so se generacije sodelavcev v bolnidnicah zamenjale, kader je mlad, z manj znanja in izku$enj, dodati
aktualne vsebine, ki gredo z razvojem stroke oziroma problematiko, ki jo ¢utimo po bolnidnicah.

IZKUSNJE 1Z TUJINE IN MEDNARODNO SODELOVANJE

Predsednica Vesna Cuk

OPIS LOGOTIPA SEKCIJE MEDICINSKIH SESTER IN ZDRAVSTVENIH TEHNIKOV V PSIHIATRIJI

Rezka Horvat, DMS, avtorica logotipa

Logotip predstavlja MS (modra barva lika), ki je vedno (3iroko odprte roke) pripravljena
sprejeti bolnika, mu prisluhniti, svetovati in pomagati.

Sivi del lika lahko predstavlja bolnika, lahko pa tudi ZT, saj je to sekcija MS in ZT.

Oblak predstavlja obdobje bolezni, tezav, problemov, recidiva, obupa, neznanja in neosve$cenosti o bolezni, pesimizma itd.

Sonce predstavlja zdravje, remisijo, upanje, osve$¢enost in poznavanje bolezni, optimizem, itd.
Medicinska sestra ima pomembno vlogo pri bolnikovem prehodu iz obdobja “oblaka” v obdobje “sonca”.
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